
Procedimento de Esterilização de Materiais -
Clínica Exemplo (documento fictício)

1. Limpeza
Todo instrumental passa por limpeza com detergente enzimático por no mínimo 5 minutos antes da
autoclave.

2. Autoclave
Ciclo padrao: 134 graus por 7 minutos. O indicador biológico é testado toda segunda-feira e o
resultado é anotado no livro de controle.

3. Validade
Material esterilizado em embalagem de papel grau cirúrgico vale 30 dias. Embalagem danificada
ou úmida: reprocessar.

4. Falha no teste
Se o indicador biológico der positivo, suspender o uso da autoclave, recolher os lotes desde o
ultimo teste negativo e avisar a responsável técnica.


